[image: 照片 007]111學年度第二學期  新北市私立書樂幼兒園一一二年七月份餐點表
	日期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	7/3（一）
	脆片、牛奶
	白飯、花椰菜炒肉絲、炒時令蔬菜、水果
	蔬菜麵線

	7/4（二）
	肉鬆、稀飯
	肉絲蛋炒飯、紫菜豆腐湯
	銀絲卷、牛奶

	7/5（三）
	吐司、牛奶
	白飯、香煎豬排、炒時令蔬菜、水果
	生日蛋糕、牛奶

	7/6（四）
	湯麵
	白飯、竹筍炒肉絲、炒時令蔬菜、玉米濃湯、水果
	湯餃

	7/7（五）
	玉米蛋花粥
	白飯、番茄炒蛋、炒時令蔬菜、香菇雞湯、水果
	紅豆綠豆湯

	日期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	7/10（一）
	排骨粥
	白飯、椒鹽雞丁、炒時令蔬菜、黃瓜排骨湯、水果
	南瓜粥

	7/11（二）
	蔬菜蛋花麵
	什錦炒飯、蔬菜湯、水果
	饅頭  牛奶

	7/12（三）
	粉絲湯
	白飯、豆腐滷肉、炒時令蔬菜、苦瓜雞湯、水果
	蘿蔔糕

	7/13（四）
	湯麵
	白飯、豬排、炒時令蔬菜、山藥排骨湯、水果
	什錦麵

	7/14（五）
	燕麥粥
	白飯、玉米炒蛋、炒時令蔬菜、牛蒡湯、水果
	雞肉粥

	日期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	7/17（一）
	牛奶  麥片
	白飯、椒鹽雞丁、炒時令蔬菜、南瓜湯、水果
	陽春麵

	7/18（二）
	皮蛋瘦肉粥
	白飯、冬瓜炒肉、炒時令蔬菜、青菜蛋花湯、水果
	蛋餅  牛奶

	7/19（三）
	蔬菜麵
	白飯、馬鈴薯燉肉、炒時令蔬菜、蘿蔔排骨湯、水果
	綠豆薏仁湯

	7/20（四）
	雞肉粥
	白飯、豆干滷肉、炒時令蔬菜、香菇雞湯、水果
	湯餃

	7/21（五）
	紫米粥
	咖哩飯、青菜豆腐湯、水果
	小餐包 豆漿

	日期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	7/24（一）
	
	休園一周
	

	7/25（二）
	
	休園一周
	

	7/26（三）
	
	休園一周
	

	7/27（四）
	
	休園一周
	

	7/28（五）
	
	休園一周
	

	日期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	7/31（一）
	雞肉粥
	白飯、雞塊、炒時令蔬菜、香菇雞湯、水果
	小餐包 牛奶

	＊如遇特殊情形或慶典活動時，本園餐點將作適當調整。
＊為降低紙資源的浪費，本餐點表每月初在網路公告後不再另行發給家長，
  若有需要者請自行列印或洽辦公室索取。
＊各位家長對本園餐點有任何建議，歡迎告知。來電請洽：02-26957325
＊本園菜單採購之生鮮豬肉、雞肉，均使用本土肉品，供全園師生安全共餐，請安心。
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